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O corpo dancante: um laboratorio da percep¢ao

Annie Suquet

Em 1892, Loie Fuller apresenta pela primeira vez em Paris A danga da
serpente, seguida alguns anos mais tarde por suas Dangas luminosas. O en-
canto provocado pela artista americana ¢ nio somente imediato, mas dura-
douro. Durante mais de duas décadas, artistas, escritores ¢ espectadores
aparentemente irdo se procurar no “milagre de incessantes metamorfoses™,
cujo espetiaculo Loie Fuller constréi minuciosamente. O espeticulo teve
uma recepgao tio vasta, ¢ teve também um poder tio vasto para suscitar a
metifora, que a danga da pioneira assume jeito de sintoma. Loie Fuller toca
¢ enleixa efetivamente certos desafios dos mais vivos e perturbadores da ex-
periéncia sensorial na virada do século XIX,

I. Do visual ao cinético

No auge de sua carreira, o que ¢ que deixa ver entdo de tao intenso esta

artista que vem da tradicio composta do vaudeville norte-americano?” Ilu-

1. RODENBACH, G. "M, Jules Chérer”, L'elite. Paris: Charpentier, 1899, p. 251,

2. Tendo surgido por volia de 1880, o vaudeville designa, nos EUA, um género de espetaculo
de variedades que mistura numeros heterogéneos: matracas, canto, danga classica, teatro,
mas também ventrloguismo, ches amestrados, ete
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minada por uma bateria de projetores elétricos’, que tem sua luz modulada e
matizada por liltros colorides, uma lorma movel = verdadeiro “furacio de
panos”, se encanta Edmond de Goneourt’ —, rodopia em cima de uma pla-
taforma, tamhém giratoria, A dangarina aparece mas, sobretudo, desapare-
ce nas volutas borbulhantes de seus véus que, lancados no espago, voltam
a se enrolar em torno de seu corpo, como que aspirados por um vicuo, um
vortex. "0 corpo encantava nio se deixando encontrar”, comenta Georges
Rodenbach em 1899, Nio era, insiste Jules Lorrain, senio “um desmoro-
nar de nuangas a se mover e a morrer” , uma lantasmagoria luminosa cujo
poder hipnotico vai ser incessantemente celebrado pelos escritores, A oni-
presenca da “linha serpentina”, ondulagio em espiral que liga 1odos os
momentos da danga em uma continua circulacdo, acaba criando a ilusio
de um desencadear metamorfico onde cada forma nasce da aniquilagao da-
quela que a precede. A percepeiao do tempo desempenha um papel capital
nos espetaculos da artista americana. Agugam a consciéncia da fugacidade
dos movimentos ¢ da sua instabilidade, nogo muito jovem ainda para a re-

cepeio da danga’. Nessas “visoes esparsas assim que sabidas™, das quais Loie

3 Chegara a unihizar até wma centena deles. Mos teatros, a cletnicidade substinsiu o gas s por
volta de 1880, Quando Lole Fuller cria a Serpentine, os eleitos permitidos pela eletncidade
sdo ainda muito novos, particularmente o [ato, par o publice, de estar sentado no escuro en-
quante luzes focalizadas iluminam a cena

4. CLGONCOURT, | & GONCOURT, E fournal. Paris: Rabert LafTont, 1989, ¢ 11, p. 1006

5. CL “Lole Fuller™. Femmes de 190 Paris: La Madeleine, 1932, inictalmente lancado em
1897 em L'¢cho de Paris. Para nma analice da recepcio de Lole Fuller pelos escritores, ¢l
DUCREY, G. "Lole Fuller ou o reinado da ambivaléncia™. ln. PIDOUX, ).-Y. La dance, art du
AX sitcle? — Actes du collogque organise par Funiversité de Lausanne les 18 et 19 janvier
1990, Lausanne: Pavor, 1990, p. 981

6, O tema da danga como ane clemera ¢ contemporineo dos primordios do bale romantico,
CEFAGET. [ De ta dance et particulierement de la dance de soctéee, Paris: Ulmprimenie de Pil-
let, 1825, p. 17« SIEGMUND, G =Para uma histona aliernativa da danga: o visual no bale de
corte, no bale de agao ¢ no bale romantico”, comunicagdo no contexto do cologquio “Trans-
formes”, CND, 1500172005
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Fuller, segundo Stéphane Mallarmé', se sobressai em suscitar a aparigio, os
espectadores projetam as imagens mais variadas. A referéncia naturalista
¢, todavia, dominante. A arte nova alcanca o miaximo, ¢ Camille Mauclair
lhe resume os motivos prediletos quando evoca, em 1900, a dangarina
que “se tornou dos pés a cabega rodopio, elipse, flor, calice excepeional,
borboleta, piassaro colossal, esbogo multiplo e ripido de todas as lormas de

faunos ¢ de Noragoes™,

As intengdoes artisticas de Loie Fuller sdo, no entanto, apenas incidental-
mente tlusionistas, e este nido ¢ o menor paradoxo de sua danga. Se nela exis-
te alguma ilusio, decorre de processos fisicos, ¢ estes ultimos requerem an-
tes de tudo a atencio do artista. A interrogagio que anima a danga da artista
americana esti proxima das experimentagoes daquela ¢poca sobre a nature-
za da visio ¢ do movimento. Seus efeitos poéticos nio passam de uma conse-
quéncia ou de um desvio. Loie Fuller sonda as propriedades do movimento
- movimento dos corpos, mas também da luz. Com seus arremessos de véus,
a dangarina procura antes de tudo visualizar a trajetoria dos gestos no espa-
¢o. Noutras palavras, ela procura tornar visivel a propria mobilidade, sem o
corpo que a carrega. Algumas das cronolotografias de Erienne-Jules Marey
Mo visam outra coisa, pois, ao registrarem somente o impacto luminoso de
marcas brancas dispostas em locais precisos de um corpo em movimento,
traduzem a “melodia cinética” ausentando o corpo. Loie Fuller se debruga
igualmente sobre as propriedades dinamicas da cor, seus supostos efeitos
sobre 0 organismo, 0s movimentos ¢ as sensacoes que estimula’. E depois de
ter assistido a um espeticulo da artista americana que os futuristas Amaldo

7. CL MALLARME, 5. “Crayonne au thédtre™. Ovuvres complétes. Paris: Gallimard, Col. *Bi-
bliothéque de la Pléiade™, 1945, p. 309,

8. CI. MAUCLAIR, €. “Sada Yacco et Lote Fuller™. La Rovue Blanche, vol. XX, set-dez
1900, p, 277.

9. A bailarina s¢ mantém a vida inteira a espreita das descobertas cientificas, Ela se encontra
com frequéncia com Camille Flammarion ¢ Pleree € Mane Curie. Em 1898, ela lunda seu pro-
prio laboratdno em Paris, onde realiza pesquisas sobre a luz elétnica
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Gina ¢ Bruno Corra concebem, em 1913, os primeiros filmes abstratos com
base na “musica cromatica™ . Enfim, o interesse da dangarina pela luz ¢,
mais precisamente, sua exploragdo da cletricidade como fonte de animaglo
energetica tem analogia com as expenéncias dos lisiologistas ¢ dos prnimei-
ros psicologos da percepgio que, nessa mesma época, tentam delinir as con-
sequéncias motoras ¢ tacteis das sensagoes visuais.

Deste modo a danga de Lote Fuller recolhe o eco das mutacoes conceity-
ais sobre a natureza da luz, cada vez mais concebida como um fenomeno ele-
tromagnetico, rica em influ¢ncias sobre o corpo humano''. Velocidade, luz,
cor o os agentes da arte de Lote Fuller, Poem o corpo da dancarina em mo-
vimento, participam da “forca indefinida”™ cujos impulsos o artista procura
traduzir atraves do corpo. Lole Fuller concebe o movimento como “um ins-
trumento pq:ln qual a dangarina langa no espago vibragoes e ondas de musica
visual™"’, O corpo do artista ¢ um ressonador. As ondas luminosas nele se
translormam em ondas cinéticas segundo um processo de troca ininterrupto
que a danga tem como vocaglo ritmar ¢ converter, mediante a alquimia das
sensagocs internas, em uma “musica virtual — musica dos olhos, precisaa
dancarina’’. Com Lote Fuller vem a tona a idéia do corpo dangante como
corpo vibraul, confluéncia de dinimicas sutis, mas essa concepgio, tho capl
tal para o luturo da danga no século XX, se enrosca por assim dizer nos refo-
Ihos da expenéncia da visio, Esta conhece uma profunda reavaliagio no sé.

10. CLLISTA, G. Lote Fuller, dunseuse de Uart nouveau. Parts: Redanion des Musées Nationsu,
2002, p. 81 [Cardlogo de exposigio]

11 Segundo Jonathan Crary, a passagem das teonas emissivas € corpusculares para as teonas
ondulatdnas da luz exercew impactio considerdvel sobre a cultura do secule XIX. O cvedo da
luz separa-se, entio, da dtica (3 qual estava ligado nos séculos XVILe XV para se insenr no
campo da [isica, mediante o estudo de fendmenos lisicos Lais como a eletricidade ¢ o magne
tismao: <l L'Art de Fobservateur = Viston et modernine au XIX siecle. Nimes: Jacqueline Cham.
bon, 1994, p. 128130 [1° ed inglesa. 1990)

12.CL FULLER, L. Ma vie et la danse £ Forits sar la danse. Pars: L'Oell dor, 2002, p 172 (1%
ed 1913)

13 1bid  p 178
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culo XIX. A percepgio do corpo e, mais precisamente, do corpo em movi-
mento, achar-se-a por isso [undamentalmente modilicada.

1. A eclosao de um sexto sentido: a cinestesia

Walter Benjamin analisou demoradamente a maneira como a fragmen-
tagdo do campo visual, provocada pela modernizacgio, contribuiu para mol-
dar uma nova experiéncia da visdo no decorrer do século XIX". O observa-
dor exerce entido, e sempre mais, suas faculdades perceptivas em uma paisa-
gem urbana deslocada, percorrida por Muxos incontroldveis de movimentos,
de signos e de imagens. Fica invalidada toda distancia contemplativa, o mo-
rador da cidade participa da mobilidade ambienie, suas representagoes men-
tais sao irrevogavelmente marcadas pela labilidade das formas. A convulsio,
o choque sdo doravante os modos primeiros da experiéncia sensorial, arrui-
nando qualquer possibilidade de apreensio global pelo individuo do pro-
prio corpo ¢ do meio em que evolui. Se a descontinuidade se torna o ordina-

rio da percepgio moderna, ela também separa as modalidades desta.

As experiéncias sobre os fenomenos de persisténcia retiniana’” tragam o
caminho para uma nova concepgio da visao. Dado que cores e imagens po-
dem continuar sendo percebidas pelo olho mesmo que qualquer referéncia
exterior ja tenha desaparecido, deve-se concluir que o corpo tem a capacida-
de lisiologica para produzir fendmenos que ndo 1ém correspondente no
mundo matenial. Longe de ser um sistema de registro neutro das impressoes

produzidas pelos objetos do mundo exterior, a visio comeca a aparecer

14. Particularmente em Paris, capitale du XIX stecle: le livee des passages. Paris: Du Cerd,
1989 [ 1" ed., 1936]. « "A obra de arte na era de sua reprodutibilidade téenica”™ [dltima versao,
1939, In: Sur lart et la photographie. Paris: Carre, 1997

15. Goethe fol um dos pnmeiros que se interessaram por isto, em sew Tratado das cores
[1810]. Para um quadro historico das experiéncias sobre os fendmenos de persisténcia reti-
niana, cl. CRARY, |. L'art de Pobservateur, Op. cit, p. 1055
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como uma disposicio ativa, tributaria do corpo singular onde ela se exerce
¢, portanto, necessariamente subjetiva. Assim vem a visao pouco a pouco se
a 3 5 ; . . : win
alojar || na hisiologia e na temporalidade insuveis do corpo humano™". 0
funcionamento do corpo no ato perceptive torna-se entao um desafio [un-
damental para as ciéncias experimentais. Enquanto se torna indistinta a
[ronteira entre sensacoes interiores ¢ sinais exteriores, o papel do movimen-

1o na construcio da percepeian suscita um interesse cada vez maior.

A visdo vai aos poucos se impondo como “uma realidade fisica || que
exige permanentemente o exercicio ativo da for¢a ¢ do movimento™ . Mas,
40 MEesmMo lempo gue visio ¢ movimento se mostram indissociaveis, vai apa-
recer um terceiro termo que os liga, Com eleito, o abalo solrido pelo corpo
no ato da percepgio ndo e mecanico, mas ¢ fungao da intengao, do desejo,
que lazem o sujeito voltar-se para o mundo. Um componente aletivo filira
sem cessar o exercicio da percepgao. E esse componente que colore e inter-
preta o trabalho da sensagao para organiza-la em uma paisagem de emo-
voes . Navirada do seculo XIX aflora a consciéncia nova de um espago in-
tracorporal, ammado por uma diversidade de ritmos neurologicos, organi-
cos, alenivos. Entre as numerosas expenéncias efetuadas, entre outras, no
campo da psicofisica, as de Charles-Samson Fére, assistente de Jean Martin
Charcot em la Salpéiriere pelo fim da década de 1880, assumem um interes-
se particular. Estudando os [endomenos de “inducao psicomotora™, o cientis-

ta descobre que toda percepeao — antes mesmo da tomada de consciencia de

La, Hhad,, . 100
17 thid., p 112

ER. A nogio de pulsao hbidinal em psicanalise, a de intencionalidade no campo da lenome-
nologia se inserevem divetamente ma linha dos questionamentos dos [isiolagistas do seculo
KIN sobre as relagdes cntre emogidn & movimento ¢ sobre 3 maneira come estas modulam a
percepan No campo atual da neorofisiologia, aclo e percepeio se mostrm indissociivels
segundo Jean Berthoz, e a agdo a realizar que arienta ¢ organiza o percepeao. CE PETIT, | -L
(ed. ). Les newroscences o lu I'flr]urmrjhjr de UAction. Paris: [ Vrin, 1997
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uma sensagdo ¢, a fortiori, de uma emogio - provoca “descargas motoras”,
cujos cleitos “dinamogénicos™ ¢ possivel registrar, tanto no nivel da tonici-
dade muscular como da respiracio ¢ do sistema cardiovascular”™. Percepgio
¢ mobilidade, portanto, estariam intimamente ligadas.

Para o pedagogo ¢ musico suico Emile Jaques-Dalcroze, em torno do
qual se formarao diversos representantes dos mais ilustres da primeira gera-
¢lo da moderna danga alema, a possibilidade do movimento tem sua fonte
em “um intercadmbio continuo de elluvios psiquicos ¢ de repercussoes sen-
soriais™ ", 1sso nio esclarece, no entanto, a natureza da percepeio do movi-
MENo € essa questido se torna cada vez mais insistente, enquanto os dangari-
nos tateiam em busca de novas expressoes. Que dispositivos possibilitam a
sensaclo do movimento ¢ a sua organizacio? Em outras palavras, em que ¢
que consiste este “sentido interior do movimento™ que Vassily Kandinsky
wentificara, em 191 2, como a matéria e a finalidade da “danca do luturo™?"
Jacques-Daleroze langa a seguinte proposta: “O movimento corporal ¢ uma
experiéncia muscular, ¢ essa experiéncia ¢ apreciada por um sexto sentido =
o ‘sentido muscular™". Dele decorre a possibilidade de perceber as variagoes
de intensidade do tonus muscular, constituindo estas de certo modo a paleta
do dan¢anno. Mas a explicacio ¢ ainda insuliciente. Em 1906, o inglés
Charles Scott Sherrington, um dos pais fundadores da neurofisiologia, reu-
ne, sob o termo “propriocepcio”, o conjunto dos comportamentos percepti-

19, Charles-Sanmason Ferd ¢ o autor de Senation of mowvement = Erudes expénmentales de
pevcho-mecanique. Pants: Alcan, 1887, Para a descrigao de outras experidncias de “indugao
peomotora”, ol FIERRE, A=A minica dos goston - Sentido do movimento ¢ imagens moto-
ras nas ongens da abstragdo”. In: Aux origines de abatragtion, 18001914, Pans Réunion des
Musées Navonaux, 2003, p. 96-97 |Catalogo de exposigiol

10. DALCROZE, E.<). Le rythme, la musique ¢t Feducarion, Pans: Fuchbacher/Rouan/ ausan-
nefobin, 1920, p. 99, Esse livro redne textos excritos pelo pedagogo entre 1898 ¢ 1919, Emile
Jacques- Dalcroze ¢ o fundador do método chamado “eurritmia™

21 KANDINSKY. V. Du spirtiue] dans Fare. Paris: Denoél, 1989, p 188 (1% ed, 1912]
1L DALCROZE, E.-). Le rythme, [a musique et leducation. Op. an, p. 164
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VoS (Jue concorrem para este sexto sentido que hoje recebe o nome de “sen-
tido do movimento™ ou “cinestesia™’. Muito complexo, ele tranga informa-
¢oes de ordem nao apenas articular e muscular, mas tambeém tactil e visual, e
todos esses pardmetros sio constantemente modulados por uma motilidade
menos pereeptivel, a do sistema neurovegetativo que regula os ritmos fisio-
logicos prolundos: respiragdo, fluxo sanguineo, etc. E este territorio da mo-
bilidade, consciente ¢ inconsciente, do corpo humane que se abre para as
exploragoes dos baillannos no limiar do século XX, O sensivel ¢ 0o imaginano
nele dialogam com inlinito relinamento, suscitando interpretacoes, licgoes

perceptivas que ddo origem a outros tantos corpos poeticos,

1. O movimento involuntario

Entre os temas que percorrem, sob diferentes configuracoes, toda a histo-
nia da danca moderna ¢ contemporinea, o do movimento involuntiano ganha
importincia sigmficativa. Seu motivo estid presente ji nas margens do seculo,
a ponto de ser o objeto de preocupacio inaugural da danca moderna. Nio ¢
casual, s¢ Lote Fuller conhece os seus matores sucessos numa ¢poca em quea
hipnose fornece o pretexto para uma forma de espetaculo muito apreciada.
Em sua autobiografia, a bailarina conta que organizou suas primeiras dangas
de véu em 1891, para encarnar o papel de uma jovem mergulhada em um
sono hipnotico, tema entilo muito popular nos palcos do vaudeville america-
no. Na Furopa, longe de permanecerem limitadas so aos laboratorios em que,
na mesma época, se claboram as mais sénas primicias da psicanalise, as expe-

néncias do sono hipnotico vém alimentar toda uma moda de demonsiragoes

23, CLBERTHOZ A Le sens du mouvement. Pans: Odile Jacob, 1997, p. 31-59. A obra em que
Shermmgton desenvolve a nogio de “propriscepeao” se intitula The integrative action of the
nervons system New Hoaven: Yale University Press, 1906
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“ocultista-cientificas™”, Em tal contexto, o corpo se torna um palco, fasci-
nante, a medida dagquilo que nele se manifesta de involuntario. Encara-se o
corpo como o revelador de mecanismos inconscientes, de natureza tanto
psiquica como fisica. Desde os seus inicios, a danca moderna procura uma
entrada nesse mundo subterrineo que parece ocultar o germe de toda mobi-
lidade, emocional ¢ corporal. Depois de Lole Fuller, Isadora Duncan o atesta
de mancira eloquente. Na sua autobiografia, ela conta assim a motivacio pri-
meira de sua danga, por volta de 1900: “Eu sonhava |...] descobrir um movi-
mento inicial de onde irta nascer toda uma série de outros movimentos sem
que a minha vontade tivesse que interferir, que fossem apenas a reaglo in-
consciente do movimento inicial”. E, um pouco acima: *Durante horas, eu fi-
cava de pé, imovel, de maos cruzadas entre meus scios, na altura do plexo so-
lar |...]. e acabei descobrindo a mola central de todo movimento, o foco da po-
téncia motriz [...] de onde brota a danga toda criada™”.

Conveém lembrar, aqui, que Isadora Duncan foi uma das primeiras bailari-
nas que abandonou o espartilho. Este provocava, diz ela, “a deformacio do es-
queleto humano, tio belo, no entanto, o deslocamento dos orglos intermos ¢ a
degenerescéncia de uma boa parte dos misculos do corpo da mulher™, bem

24. E assim que Arnauld Pierre designa, por exemplo, as demomstragdes do Coronel Albert de
Rochas por volia de 1900, Este ¢ na época muito oélebre por suas expenéncias de sugestdes
musicais transmitidas sob hipnose a um modelo profissional, a bailaring Lina: “As ondas so-
noras entram nela ¢ lazem agir inconsclentemente os musculos € ox nerves dessa estdiua de
carne vibrante, que realiza, assim arrchatads, nos campos do misterioso, atitudes sobre-hu-
manas que cla seria incapaz de criar nas horas de consciéncia e de vida® (ROCHAS, A, Les son-
timents, la musique of le geste. Apud PIERRE, A, “A musica dos gestos,.” Are cit, p. 98). Na
vertente da paicandlise, Jean-Martin Charcot estuda atentamente, em La Salpdiniere, as mani-
lestagdes fisicas das histéricas em estado de hipnose. Também se interessa pelos fendmenos
de “automatismo ambulatorio”™ ¢ descreve 3 vezes a histeria como um estado de "semiso-
rambulismo permanente™. Esta concopgdo val constituir o ponto de partida de novos desen-
volvimentos tedricos em Picrre Janct, Joscl Breuer, Sigmund Freud . €I ELLENBERGER,
ILF. Mistoire de la découverte de Nincomuciont. Paris: Fayard, 1994, p 154 ¢ 177

23. DUNCAN, | Ma vie. Paris Gallimard, 1932, p. 94 ¢ 92 [ 1" ed. inglesa, 1927],

517



Histdna do compa - 3

como lhe alierava a respiragio™. A importancia que a bailarina confere ao
torso como o cadinho das funcoes viscerais ¢ de suas ressonincias aletivas
encontra, mais uma vez, ecos nas descobertas contemporineas dos flisiolo-
gistas sobre o sistema nervoso autdnomo, particularmente sobre os reflexos
¢ a existéncia de "plexos viscerais” funcionando em sinergia’’. Seguindo as
pegadas de Isadora Duncan, as pnmeiras geragoes de bailarinos modermnos
americanos herdam a idéia de um centro lisiologico ¢ emocional do movi-
mento, situado no wrso e considerado como o ponto de ongem de todos os mo-
vimentos. Em 1918, Helen Moller, uma das primeiras professoras que ensi-
nou a danga moderna, afirma categoricamente: “O centro gerador de toda ex-
pressio fisica auténtica se situa na regido do coragio |...]. Todos os movimen-
tos que emanam de uma outra fonte sio esteticamente futeis™ . A professora
americana visa agui, de modo muito explicito, a danga classica ¢ sua predilegio
pelos movimentos penlféncos, com os membros desenhando de cena maneira
figuras no espago”. O lugar atribuido ao “foco motor™ viaja no torso, enquanto
s¢ transformam o imaginirio ¢ as técnicas da danga modema. Para Mantha Gra-

26. Apud DALY, A. Done into Dance. Middletown (Conn ) Wesleyvan University Press, 1995
1 31 bsadora Duncan ¢ uma protagonista ativa do movimento de dress reform na virada do
seculo XIX. Naguela ¢poca, muitos médicos fomeciam provas da agdo deletena exercida pelo
uso do espartilho sobre a saude lisica € moral das mulheres. Para elementos histoncos sobie a
relorma do vestudrio e suas ligagdes com a danga nos EUA, of. THOMAS, H. Dance, modemiey
and culture - Explorations in the sociology of dance. Londres™ew York: Routledge, 1995

27.CL SHERRINGTON, C5. The integrative action of the servous system. Op. cin. €L também
TALBOTT, RE “Ferrier, the synergy concept. and the study of posture and movement™, In
TALRBOTT. RE & HUMPHREY, D.R. (orgs. ). Posture and movement. New York: Raven Press
1977, p. 1-11

28 Apud SCHWARTZ, H. “Torque: the new hinaesthetics of the twentieth century™. In
CRARY, |. & KWINTER, S, (eds ) Incorporations, Zone 6. Cambrdge (Mass ) MIT Press,
1992, p. 73

29. E a censura constante que o batlarinos modernos langam a danga clisstca. Assim como ¢
demonstra a codificagao dos passos ¢ dos movimentos de bragos a que ela recorre, a técnica
classica favarece o trabalho dos membros (segmentario) em detrimento do orso (encarado
como uma globalidade). A danga clissica produz assim formas estilizadas, por assim dizer ¢a-
ligralicas, onde a danga modema trabalha em primeiro lugar o movimento no nivel de s
cemergéncia, portanto aquém de toda figura

518



O olhar & o5 espetdculos

ham, a partir da década de 1930, a bacia se tornou o reservatorio das lorgas
moloras. Ela ¢, com eleito, o “centro de gravidade”, isto ¢, o ponto de mobili-
zacido de toda a massa corporal e de seu transporte pelo movimento. O torso ¢
sempre, com certeza, aos olhos da coredgrala, aquela parte do corpo “onde a
emogio se torna visivel pela acio conjugada da mecinica e da quimica corpo-
rais - coragio, pulmoes, estdmago, visceras, coluna vertebral™™. O movimen-
to propriamente dito ¢ apenas a extrapolacio dessa motilidade interna (em
parte reflexa) a cuja percepgio se trata de conectar.

A escuta dos ritmos [isiologicos desempenha nesta perspectiva um pa-
pel preponderante desde o inicio da danga moderna. O siléncio e a imobili-
dade sao as condicoes primeiras dessa atengdo nova aos “rumores do ser”.
“Ougamos as batidas de nosso coragio, o sussurrar e 0o murmurejar de nosso
proprio sangue™”, preconiza Mary Wigman, pioneira da moderna danca ale-
mi. Quanto a respiragito, ¢ ela que “comanda silenciosamente as funcoes
musculares e articulares”, continua a bailarina. Da mesma forma, a amplitu-
de e a velocidade dos movimentos do bailarino sio o efeito da “poténcia di-
namica do folego que se revela no grau de intensidade ¢ de tensio do mo-
mento”™ ", O alternar-se da inspiragio e da expiracio fornece aos bailarinos a
matriz dos principios de tensio/relaxamento, com a promessa de multiplas
interpretacoes e evolugoes ao longo de todo o século XX. Abre igualmente o
caminho para a tomada de consciéncia de um espago intracorporal plastico,
simultaneamente volumétrico e direcional: pela respiraco, o corpo se dilata
¢ se contrai, se estira e se encolhe. Deste modo se produz a relagio encadea-
da e continua entre o espago interior e o espago exterior, O [olego tece o osti-

30. Apud DeMILLE, A. Martha Graham: The life and work of Martha Graham. New York
Vinage Books, 1991, p. 72. « HELPERN, A, The technique of Martha Graham, New York,
Morgan & Morgan, 1994, p. 24-25.

3. WIGMAN, M. Le langage de la danse. Paris; Chiron, 1990, p. 17 [1% ed., 1963].

12, Ihid., p. 16. Para uma bela ¢ lina amdlise da danga de Mary Wigman e de sua técnica, of
LAUNAY, L A la recherche d'une dance moderne = Rudoll Laban-Mary Wigman. Paris: Chi-
ron, 1996,
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nato de toda mohilidade. A oscilagio, a ondulacio o traduzem com movi-
mentos reflexos. A “danga involumana” de Isadora Duncan aspira ao [luxoe
refluxo autonomo da onda. “Toda energia — escreve a bailarina em 1905 - se
exprnime atraveés dessas ondulacoes. Todos os movimentos naturais ¢ livres
parecem conformar-se a esta mesma lei”", E a bailarina ¢ntdo extrapola:
“Vejo ondas cobrindo todas as coisas, Quando vemos arvores submendas
aos caprichos do vento, nao parece que elas tambem se conformam as linhas
das ondas? || Alids, os sons, ¢ ate a luz, ndo se propagam tambeém como

ondas? [...] E o voo das aves [...], ¢ o salto dos anmimais™ ",

IV. O continuum do ser vivo

Despertar a percepeio das pulsacoes lisiologicas tem como eleito tomar
consciéncia do movimento como um continuum. Se nada the poe entraves, a
mobilidade inuma do corpo como também sua proje¢io no espago respon-
dem a um principio de propagagio, de contagio reativo. Nio existe imobili-
dade, somente gradagoes da energia, as vezes infinitesimais. Desde a virada
do século XIX, Genevieve Stebbins cria exercicios para alinar a percepglo
dessa gama energética subjacente a propria auséncia de movimento. Na con-
fluéncia entre o teatro, a danga ¢ a terapia, a norte-amenicana desenvolve en-
tio um método de “cultura psicofisica”™ que exerce consideravel impacto so-

bre o campo da danga ¢ do teatro”. Uma das intuigoes capitais de Stebbins ¢

3. DUNCAN, 1 0 balanine e sua nanureza” La dance de Pavealr. Bruxelles: Complexe,
20035, p. o4

3+ 1hid

13, Origindrio da aculturagio das teoras do cantor Imncés Frangos Delsare nos EUA, o mé-
toxdo de Genevieve Stebbins ¢ um dos primeiros que tiram as consequdncias da idéia de um
feedback psicocorporal no campao de uma pratica expressiva. A noglo de uma transiividade
entre gesto e emogdo se revelou crucial para as reflormas do treinamento do ator no seculo
XX, CL Les fondements du mouvement seentgue = Delsarte, Laban, Meverhold, Vakhuntagon,
Tatrou, Corotowsh, Barba, la €NV Aras do cologuio realizado em Saimtes nos dias 5a 7 de
abnlde 1991 La RochelleSamtes Rumeur des Ages™Mason de Plochinelle, 19693
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apreender a importancia daquilo que se desenrola a montante do movimen-
to. Ela elabora, neste sentido, uma pritica do relaxamento, com base em
uma arte complexa da respiragao, impregnada de yoga ¢, indiretamente, de
Qi Gong”. “O verdadeiro relaxamento, escreve ela em 1902, significa o
abandono do corpo a gravidade, do espirito 4 natureza, e de toda a energia
na respiragdo dindmica e profunda”. A imobilidade nio indica, aqui, uma
“auséncia de energia vital”, mas “um formidavel poder em reserva™’, A qua-
lidade, a carga expressiva do movimento encontram a sua fonte nesta latén-
cia. Tudo ai se fomenta, desde o colorido emocional do gesto até aamplitude
do seu desdobrar-se no espago, Essa consciéncia de um nivel de organizagio
invisivel da expressio se acha no fundamento de inimeros desenvolvimen-
tos tanto do teatro como da danga no século XX

Segundo Genevieve Stebbins, a energia pode dar lugar a infinitas modu-
lacdes. A partir dos anos 1890, a professora dirige a sua experiéncia atraves
dos “exercicios de decomposi¢io”. Em uma lenta propagacio que se torna
consciente pelo agucar-se da percepgio cinestésica, o movimento de cada

36. Genevieve Stebbins a introduz em seu método via “gimastica sueea”, pela qual se interessa
vivamente. O lundador desse sistema de educagio fisica, o sueco Per Henrik Ling, teria se in-
teressado, no comego do século XIX, pelos relatorios elabordos por Jean Amiot, jesuita fran-
cés do século XV, sobre o aspecto medicinal do Qi Gong, arte chinesa gque se dedica ao con-
trale do Qi, Isto ¢, da energia ou do Muxe vital. CL PRADIER, .M. La scewe ef la fabrigue des
corps — Ethnoscénologie du spectacle vivant en Oceident: V-XVI siecle). Bordeaux: Presses
Universitaires de Bordeaus, 1997, p, 320, Os aportes mais ou menos diretos das abordagens
somaticas orientais desempenham um papel muito importante em diversas correntes ¢ técni-
cas da danca moderna e contemporanea. A propria Genevieve Stebbins exerceu uma infllugén-
cha determinanie sobre o desenvolvimento do cinesiologia ¢ dos métodos chamados de “edu-
caghio somatica” na Europa ¢ nos ELA.

37, STEBBINS, G. The Delsarte System of Expression. New York: Edgar S, Werner, 1902, p.
401 ¢ 407, * Dynamic breathing and harmonic gymmnastics. New York: Edgar S, Werner, 1893

38, Mo campo do teatro ela ¢ mul claramente conceprualizada, por exemplo, em Eugenio Bar-
ba, sob o termo de “pré-expressividade™, CL BARBA, E. “Um amuleta feito de memoria, A
significagio dos exercicios na dramaturgia do ator”™. In: PEZIN, P. Le livee des exercices d
l'usage des comédiens. Saussan: L'Entretemps, 1999 No dominio da danga, Huben Godard
elaborou a nogio de “pré-movimento”, CL, por exemplo, “O gesto e sua percepeio”. In:
MICHEL, M. & GINOT, L (orgs.). La danse au XX siecle. Paris: Bordas, 1995,
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parte do corpo arrasta o seguinte, conforme um “principio de sucessao” que
antecipa o motivo da onda, tio caro a Isadora Duncan. A coluna vertebral
passa a ser o eixo ¢ a correia de transmissio desse contagio cinético. Tor-
na-se, portanto, crucial trabalhar para a disponibilidade das costas. De acordo
com Ted Shawn, lundador em 1914, com sua esposa Ruth Saint Denis, da pri-
meira escola de danga moderna nos EUA, "o objetivo ¢ mobilizar cada vérte-
bra, separada ¢ conscientemente, de modo a livrar a coluna vertebral de toda
rigidez capaz de travar o fluxo de uma sucessio pura™™. Se esta pode dar lugar
a uma experiéncia da lentidio e da contengdo, pode ser também convocadano
registro da travessia [ulgurante, do impulso inflamado. A coluna vertebral de-
sempenha, assim, o papel de uma mola. Vaslav Nijinski, cujos saltos eram
considerados prodigiosos, nao alirmava que “saltava com as costas"?

Uma das expressoes dindmicas mais felizes do movimento sucessivo,
uma tambem das mais exploradas pela danca no século XX, € a espiral. O
movimento como um continuum e, nesta perspectiva, metiafora do principio
vital, af se alirma de maneira plena. Antes mesmo que nasca a danca moder-
na propriamente dita, Stebbins propoe diversas formas de quedas e eleva-
¢oes em espiral, associadas a seu ver a espiritualidade de certas dangas rituais
do Oriente”. Os rodopiantes solos de Ruth Saint Denis se inscrevem nesse
estilo, Em 1906, em Berlim, a bailarina americana deixa deslumbrado o poe
ta Hugo von Hollmanstahl, que celebra “o encadeamento absolutamente
incbriante de [seus] movimentos dos quais nem um s6 pode evocar uma
unica pose™. Em Doris Humphrey, a partir dos anos 1930, a dinamica heli-
coidal assume uma dimensao guase metafisica. A técnica elaborada pela bai-

39.SHAWN, T. Every Liitle Movement: A book about Francois Delsarte. New York: Dance
Horizons, 1963 [1° ed., 1954]

40. Cf. RUYTER, N.LC. The cultivation of body and mind in nincteenth-century American Dels
sartism. Wesport/Londres: Greenwood Press, 1999, p. 105 ¢ 108

41 HOFFMANSTAHL, H. “A bailarina incompardvel”™. [ie Zent, 1906, Uma tradugdo france-
sa desse artigo, Teita por Suzanne Winz, ¢ proposta em [0 = Revue Internationale de Peychas
nalyse, n. 5, 1994, p. 13-17.
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larina repousa sobre um jogo permanente entre perda e recuperagio do
equilibrio. O consentimento na queda, o abandono do corpo as leis da gravi-
dade sdo ali assumidos como a condicio do salto ¢ do voo. A danca de Doris
Humphrey ¢ toda ela percorrida por saltos e quedas acrobiticos, ¢ essa cir-
culagdo encarna, aos olhos da coreograla, o proprio movimento da vida, “A
danga forma um arco entre duas mortes - escreve a coreograla. Ela ¢ a via-
gem, que estd sempre recomegando, pela qual o ser escapa i lixidez horizon-
tal do cadiver e também & vertical, que ¢ igualmente mortal, do corpo para-
do e ereto™™.

Se a espiral ¢ associada a vida, ¢ porque ela procede por ransformagoes.
Ela transmuta continuamente as polaridades e as dimensoes do movimento,
O central e o perilérico, o ascendente ¢ o descendente, o anterior ¢ o posterior
ai se encadeiam sem cessar. A espiral constitui, em suma, um principio de or-
ganizagio elementar dos organismos ¢ dos tecidos vivos. No corpo humano,
as fibras musculares, por exemplo, sio assim construidas. Nos anos 1970, a
danca de uma Trisha Brown, por exemplo, torna-se um turbilhio, Nenhuma
opacidade carnal parece opor-se a circulagio do lluxo cinético que se escoa,
ricocheteia, estremece, se enrola e se desenrola em torno de uma diversidade
de eixos principais ¢ secundirios. A exploragio desse tipo de movimento
inaugura, na obra da coreograla norte-americana, o ciclo conhecido como o
da “estrutura molecular instivel”, assim batizado pelo critico de arte ¢ escritor
Klaus Kertess, referindo-se, precisamente, ao “movimento browniano™"', que
descreve 0 comportamento, 40 mesmo tempo continuo e erritico, de particu-
las microscopicas em suspensio em um liquido ou em um gas. Da onda dun-
caniana a estrutura molecular browniana, para citarmos apenas esses exems-
plos. a metafora naturalista se revela ndo so recorrente, mas também atuante,
atraves de toda a historia da danca no século XX.

42, CI HUMPHREY, D. The art of making dances. New York: Grove Weindenficld, 1959, p. 106,

43. Do nome do botinico britanico Robert Brown (177 3-1859), que foi o primeiro a observar
esse fendmeno.
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Nos anos 1990, a canadense Marie Chouinard torna a visitar ainda al-
guns desses aspectos da danca. O movimento-assinatura da corcografa ¢ a
ondulagao da coluna vertebral. Este movimento nasceu da dgua onde ela,
como diz, encontrou a sua danga. Imergido, o corpo revive a experiéncia in-
tra-uterina de um embalo da coluna vertebral. Sem a sensacio do peso no li-
quido amniotico, a coluna “respira” ¢ ondula entiio ao ritmo do lento fluxo ¢
reflluxo do liquido céfalo-raquidiano™. Mas essa ondulaciio tem outras cono-
tagoes. Revela também afinidades reptilianas. Muitos dos movimentos coreo-
gralados por Marie Chouinard suscitam reminiscéncias animalescas. Muito
influenciada pelas teorias de Bonnie Bainbridge Cohen”, a coreografa pensa
que a ontogénese recapitula a filogénese. O desenvolvimento motor do ser
humano resumiria as [ases da evolugio das especies, desde o organismo uni-
celular até o mamifero, passando pelo peixe, o anfibio ¢ o réptil. A cada uma
dessas fases corresponderia 0 amadurecimento de um esquema neuromotor
especifico, com todos esses esquemas se integrando pelo linal do primeiro
ano da vida da crianga para permitir a passagem a verticalidade. A danga de
Chouinard procura desembaralhar esses fios da “memornia motora™, Assim,
quando Marnie Chouinard parece dobrar seus membros e langa-los como um
feixe a partir do ventre, diz ela que remonta ao vivido embriologico, mais
precisamente ao periodo da vida intra-uterina em que o movimento do feto
se irradia e se organiza em torno do cordao umbilical. No reino animal, a es-
trela do mar apresenta esse tipo de funcionamento radial. No entanto, a co-
reograla esta menos preocupada em fazer desfilar a evolugao filogenética do
que isolar 0 motivo cinético supostamente inerente a cada uma dessas eta-

44. Em algumas teonas de osteopatia, esse movimento € gqualificado de “respiragdo primd-
ria” Surge no terceiro més da vida intma-uterina, “Neste ritmo lisiologico de base se enxertam
todos os outros niimos'movimentos | |, de modo particular o da respiragdo pulmonar” CI
ROUQUET, O. D¢ la t#te aux pieds. Panis: Recherche en Mouvement, 1991, p. 15 ¢ %

43. Bonnie Bainbnidge Cohen ¢ a criadora do méwodo somatico denominado “Body-Mind
Centering”. CI Sentir, ressentir, agie: Fanatomic expeérimentale du Body-Mind Centering,
Bruxelas: Contredanse, 2002 [1° ed, inglesa, 193], A obra retine uma séric de textos escrilos
por Bonnie Bainbndge Cohen entre 1980 ¢ 1992
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pas, para o deslocar, dar-lhe outro encadeamento, toma-lo como a matéria
de uma metamorfose corporal, de uma hibridacao imaginiria, através das
guais renova seu corpo e ao mesmo tempo interpreta o mundo. Como se, ao
sondar as pulsagoes infimas de sua propria carne, o bailarino chegasse por
fim inevitavelmente a outros ritmos, a outros estados da matéria.

V. A memoria da matéria

Para Rudolf Laban, em meados da década de 1910, o primeiro dever do
bailarino, como também do ator e do mimico, ¢ desenvolver um “saber-sen-
tir"™, mas este nio diz respeito somente “aos fatores biologicos da vida™",
mesmo que este aspecto seja fundamental. O alinamento da percepcao deve
também conectar o bailarino aos fluxos ritmicos da vida moderna, a suas vi-
bragoes. Do elevador as montanhas russas, passando pelo filme ou pela foto-
grafia, as tecnologias da era industrial suscitam experiéncias perceptivas
inéditas”. Rupturas espacio-temporais, solavancos, aceleracoes induzem
coordenagoes cinestésicas e novas modalidades de comportamento. Aos
olhos de Laban, esse regime do instantanco, proprio da vida moderna, com-
porta no entanto um perigo: oblitera a memoria, nio deixa que a experiéncia
se sedimente. Dai um empobrecimento da vida sensorial e emocional, uma
capacidade de relagao ao mundo cada vez mais lacunosa.

Laban aborda a corporeidade do homem moderno como um palimpses-
to. Toda a evolugio da matéria estaria nela codilicada, acessivel sob a forma
de tragos e de vibragdes que ¢ preciso reavivar. Na visdo de Laban se mes-

46, LAUNAY, L A la recherche d'une danse moderne... Op. cit. p. 86. Ela mesma toma o termo
emprestado de Roll Tiedemann

47. LABAN, R. Apud LAUNAY, 1 Ibid., p. 91
48. CL a andlise de Hillel Schwarz: “Torque: the new kinaesthetics of the twentieth-cen-

tury”, Ar eit.
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clam teorias evolucionistas”™ ¢ esoterismo. O tema da vibracio a aproxima
particularmente da teosofia, segundo a qual *a vibragio ¢ criadora de toda
forma material™", Vibratil por esséncia, a mobilidade ¢, aos olhos de Laban,
a via régia para despertar a "memoria involuntaria™. E ela que liga o bailan-
no, o ator ¢ o mimico a diversidade dos fenémenos. O teorico austro-hunga-
ro exerceu uma influéncia capital sobre os desenvolvimentos da danga mo-
derna alema ¢ americana, elaborando uma arte da improvisagio. Laban in-
ventou uma forma de abordar a improvisagio que faz do esquecimento (dos
saberes adquinidos, dos automatismos...) a condigio sine qua non tanto de
toda rememoracio como de toda criacio. Seu método visa deslazer os habi-
tus corporais para suscitar um estado de receptividade que tem sem duvida
alguma afinidade com o estado alterado de consciéncia ao qual tendem as
LeCnicas orientais. Assim €omo o arqueiro zen ou o ator de teatro nd, o im-
provisador segundo Laban desenvolve um estado de ~presenga-auséncia®
que o torna permeidvel a [luxos sensoriais sutis, aos quais reage com todo o
scu ser ¢ instantancamente. Levada a suas consequéncias ultimas, a improvi-
sacdo abre a porta para uma perturbagdo proprioceptiva, uma embriaguez
cinestésica onde se perdem as referéncias, reavivando disposigdes motrizes
adormecidas. No hmiar dos anos 1960, as teenicas de improvisagao de uma
Anna Halprin, tho importantes para toda a geracio dos bailarinos pos-mo-

dernos norte-americanos, tenderdo para um objetivo semelhante. A reme-

49, O darwinismo exercen grande impacto sobre as teorias da expressao delendidas pelos bai-
larinos ¢ atores na virada do século XIX ¢ mais tarde. Sua inlluéncia ja se pode sentir em Ge-
nevieve Stebbins, Ela ¢ rewvindicada por Isadora Duncan, muite influenciada pela “filosofia
pagd” do orador humanista Robert Green Ingersoll (que se apresentava como o “buldogue”
de Charles Darwin nos EUA), As teorias monistas do natsralista Ernst Haeckel, liviemente
adaptadas de Darwin, ndo impressionaram apenas Duncan, mas exerceram influéncia deter-
minante sohre os lideres do movimento “asconlano™. E precisamente em Ascona, Suiga, no
contexto da comunidade de Monte Vierita, que Laban fundas, em 1913, uma escola destinadaa
explorar o movimento sob todas as suas formas

30, Quanto & imporidncia dessa questlo da vibragdo ¢ suas ressondncias csotencas, ¢f
BANMAN, | “Movimento, expago ¢ nitmo no imagindrio comunitdnio moderno na Alema-
nha”. In: ROUSIER, C. (ed.). Ftre ensemble - Figures de la communaute en danse depuss le
XX siecle. Pantin: Centre Natonal de la Danse, 2003, p. 129-130
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moragio esperada por Laban nada tem a ver com lembrangas pessoais, Se-
gundo o tedrico, se a improvisacio pode “fazer surgir o salto do animal, sen-
tir 0 balango secreto da planta e o movimento intimo de um cristal em for-
magao™", ela também liga o bailarino ao saber gestual das geracoes passadas.
Laban considera, com eleito, os objetos como “condensados de memaria
corporal™’. Cada objeto conserva nio somente a marca, mas também algo
da frequéncia energética dos gestos que o moldaram. Aprender a perceber ¢
ainterpretar e energia oculta nas configuragdes da matéria seria, para Laban,
a propria vocagio da arte do bailarino. A danga se situaria deste modo, con-
forme a expressio de Rilke ao falar da poesia, “no cruzamento das formas ¢
da imaginacao das forgas”™.

Se esta visdo depende de uma espécie de esoterismo romintico, nela
também ressoam certas preocupagdes da psicologia experimental, contem-
poraneas de Laban. Nelas se debate, com efeito, a questao da memonia cor-
poral. Em 1912, no momento em que o bailarino estd em plena pesquisa, os
trabalhos de Theodule Ribot lancam algumas hipoteses sobre o tema. Para
esse pesquisador, “os [endmenos motores tendem, mais que os outros, a or-
ganizar-se, a solidificar-se”. Deste modo, "aquilo que subsiste dos estados de
consciéncia, das percepgics, das emocoes, ¢ a sua ‘porcilo cinestésica’, a sua
‘representacio motora’”. E os estados de consciéncia, sustenta o autor, “so
revivem gragas ao eleito das condigoes motoras que sio o seu substratum™".
Dai decorreria que & memoria involuntdria, para a qual Laban procura um
acesso, € 40 mesmo tempo motora ¢ psiquica. Desenterrando gestos ou rit-
mos, o bailarino encontraria necessariamente estados de consciéncia perdi-
dos. Estados de matéria, estados de corpo, estados de consciéncia formariam
apenas um s ¢ o mesmo tecido.

51. LAUNAY, L A la recherche d'une danse moderne. Op. cin, p. 157
52. 1hid.. p. 90.

53. CI. PIERRE, A. "A musica dos gestos...” Art cit,, p. 88 ¢ 100. As citagoes de Théodule Ri-
bot <o tiradas do artigo "Os movimentos ¢ a atividade inconsciente”™. Revue Philosophique,
vol. LXXIV, jul -dez /1912 [Reed.. Paris: Cariscrip, 1991, p. 19 ¢ 41|,
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A grande intuigdo de Laban, todavia, consiste em ter articulado a ques-
tao da memoria corporal com a da relagdo as leis da gravidade. Com eleito,
como o hailarino transporta seu corpo - a danga nio ¢, na sua definigio cle-
mentar, a transferéncia do peso do corpo no tempo e no espago? —, ele de-
senvolve uma relagdo singular com a memonia. A partir dos anos 1920, La-
ban faz da questio do peso do corpo e do seu deslocamento o centro de seu
modo de pensar 0 movimento. A mancira como cada um gerencia a relagio
COM Seu peso — ou seja, a maneira como cada um organiza sua postura para
se manter de pé e adaptar-se a lei da gravidade - é eminentemente variavel. E
ao mesmo tempo tnbutania de pressoes mecanicas, do vivido psicologico do
individuo, da época ¢ da cultura em que se inscreve. De acordo com Laban,
cssa gestio complexa da verticalidade ¢, portanto, da relagio a gravidade,
depende de “uma atitude interior (consciente ou inconsciente)”, que deter-
mina as qualidades dinamicas do movimento”. As modulagoes da transfe-
réncia de peso definem, entdo, o ritmo dos movimentos, mas também o seu
estilo”. Sao elas, enfim, que conferem a cada individuo, desde a primeira in-
fancia, a sua “assinatura corporal”, a configuragio cinematica de seus ges-
tos. Nio 50 as expressoes materiais de uma civilizagdo - sua arquitctura,
seus objetos, as tecnologias que promove — traduzem opgoes ponderais, mas
estas sedimentam representagoes do corpo que caracterizam uma €poca,

Tendo em vista que trabalha com o peso, a danga ¢ um poderoso ativa-
dor de estados de corpo passados. Ela mobiliza, com efeito, uma memoria

%4. A principio chamada “cucinética”, essa gestio das dindmicas do movimento serd, a partis
dos anos 1940, conceituada por Laban sob o termo de “esforgo”, noglo que constituira o fun-
damento da 1eonia do effort-shape, desenvolvida pelos discipulos de Laban na Inglaterra. ca
seguir nos EUA, a partir dos anos 1950

55. E assim que Laban pode comparar as escolhas ponderais que atuam na “danga linguida
|| doOrental, adanga |. .| ardente do espanhol, a danga em circulos, medida, dos anglo-sa-
xoes”, Nelas ele v outras Lantas “manifestagdes de esforgo selectonadas e cultivadas até s
tornarem a expressdo da mentalidade de grupos sociais particulares”™. A atitude em relagio ao
peso worna-se, portanto, para Laban um criterio de analise antropologico, bem como um ma-
terial de criacio, Cf LABAN, R. La maltrise du mouvement. Arles: Actes Sud, 1994, p 40 [1*
ed. inglesa, 1950]
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fundamental. Sabe-se hoje que esta se acha inscrita, “nio nos circuitos ner-
vosos, mas na modelagem plastica dos tecidos que geram a organizacao ten-
sional do corpo™. As [libras nervosas, ou seja, o tecido conjuntivo que en-
volve e une entre si todas as outras estruturas do corpo (musculos, orgios...)
“fariam memoria”, aquém de toda consciéncia. Seriam literalmente esculpi-
das pelas vicissitudes que cada um encontra na historia de seu acesso a verti-
calidade. As fibras nervosas constituiriam o seu registro corporal, moldando
as particularidades posturais de um individuo™. No campo da psicobiologia,
Henri Wallon demonstrou, por outro lado, na década de 1940, que as primei-
ras interagoes do bebé com seu meio ambiente passam por contragoes dos
musculos gravitarios, chamados também musculos tonicos™. Essa teoria
culminou, nos anos 1960, no conceito de “didlogo tonico™”. Essa linguagem
relacional de erispagio e descontragio assume, desde a origem, um colorido
aletivo. O acesso progressivo a verticalidade pelo desenvolvimento da mus-
culatura gravitaria esta assim indefectivelmente ligado a historia psicologica
do individuo ¢ de sua relagiio ao outro. Nao ha modificacio da tonicidade do
corpo sem mudanca do estado emocional e vice-versa. Ora, os musculos 16-
nicos antecipam toda possibilidade de movimento, portanto, de transferén-
cia ponderal, enquanto o tecido conjuntivo mobiliza a globalidade da estru-

tura corporal.

Nio so peso, afeto e movimento se fundem uns nos outros, mas o menor

dos movimentos implica o individuo na sua totalidade funcional. Noutras

56. CI. GODARD, H. O desequilibnio fundador”™. Ar press, n. 13, 1993, p. 140: 20 ans,
I'histoire continue, 1993, p, 140,

57.CLSCHULTZ, RL. & FEITIS, R, The endless web = Fascial anatomy and physical realiny
Berkeley: North Atlantic Books, 1896, A nogio de wecido conjuntivo fol desenvolvida a pantie
do hinal dos anos 1930 por lda Roll, criadora de um método de somanea, o "Rolling™, apotado
sobre a ddela da plasticidade dos leixes e de seu papel de sustentagho estrutural do corpo

6. WALLON, WL Les origines du caractere chez Uenfant. Paris: PUF, 1970 [1* ed., 1943]. Os
musculos gravitdriosionicos sdo os musculos paravenehrais profundoes gue governam a pos-
tura, Sua agdo ¢ essencialmente reflexa

59, Desenvolvido particularmente pelo neuropsiquiatra Julan de Ajuraguerra. Cf. BERNARD,
M. Le corps. Paris: Du Seull, 1995, p. 54-71
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palavras, a propria libra do ser se vé atingida quando entra em jogo o peso.
Rudolf Laban nido se contentou em fantasiar nesse jogo o meio de uma reme-
moragiao, ao mesmo tempo difusa ¢ global, dos estados da matéria. Viu tam-
bém nisso o vetor de uma transformacdo profunda do individuo. Mergu-
lhando na maténa corporal, inscrevendo nela ativamente o seu imaginario,
o bailarino reconfigura, com efeito, suas disposi¢oes perceptivas. Para La-
ban, a dan¢a nio poderia depender de uma forma de expressionismo gual-
quer. Se a “mocio” ndo ¢ :'-l.'p."im"-'l:! da “emogao”, como ¢ que poderia ex-
pressa-la? A danga nao exprime nenhuma interioridade psicologica. Ela ¢
fundamentalmente, segundo a expressio de Laban, o “poema do esforgo™

pelo qual o ser ndo cessa de inventar a sua propria matéria,

VL “A imaginaciao ¢ o unico limite a invencio do movimento”
(Merce Cunningham)

Que os meios perceptivos sejam fundamentalmente maledveis, isto ¢
algo de que Merce Cunningham logo se convenceu. Que demonstrem uma
tendéncia a rotina, isso também lhe parece incontestavel. Os anos de forma-
¢io do bailanno americano estdo imersos em um clima cultural dominado
pelamoda do “automanismo™ A procura dos comportamentos involuntarios
gue, no limiar do século, participava de um impulso de emancipagio, sc tor-
nara, nos anos 1940, um cliché a servigo de uma mitologia do inconscieme™,
Em todos os casos, ¢ assim que Merce Cunningham ¢ seu colaborador, o
compositor John Cage, percebem entdo ndo s6 as praticas da escrita ou do

desenho automatico dos surrcalistas, mas também o seu prolongamento

60, Apud LAUNAY LA la recherche d'une dianse moderne, . Op. cie, p. 114,

61. Merce Cunningham ensaia os primeiros passos de bailarino profisstonal com a coreografa
Martha Graham, impregnada das teonas de Carl Gustay Jung sobre o inconsciente coletivo,
Muitos artistas amernicanos lotam entdo influenciados, quer pelas teoras de Jung quer pelas
teortas de Freud, atraves do impacto dos surrealistas.
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pictorico no expressionismo abstrato. Ora, entregue a “suas preferéncias
instintivas”, o individuo produz apenas, assim pensam Cage e Cunningham,
o ji conhecido, a tal ponto o “natural”, ¢ mesmo o inconscicnte sdo cultural-
mente condicionados. Aos olhos do coreograflo, as possibilidades do movi-
mento sdo limitadas mais por aquilo que se imagina factivel em uma época
dada e em um certo contexto — portanto, por uma representagio mental da
“naturalidade™ do corpo - que por coergdes anatdmicas reais. Cunningham
pressente que © movimento € antes de tudo uma questio de percepgio: para
descobrir potencialidades cinéticas inéditas, deve-se em primeiro lugar sub-
verter a eslera perceptiva.

Se Rudolfl Laban ¢ os modernos bailarinos alemies que o seguiram de-
sencadearam esse movimento buscando uma embriaguez cinestésica™, Cun-
ningham opta por uma estratégia radicalmente diferente: recorre as opera-
¢ocs aleatorias. Os surrcalistas exploraram esse caminho antes dele, mas
Cunningham em absoluto nao os segue no modo como eles concebem um
“acaso objetivo”, revelador do desejo inconsciente do sujeito. A realizagio
do aleatério se revela, no coreogralo americano, como um relé essencial-
mente instrumental, reivindicado por sua impessoalidade. Cunningham
utiliza, com efeito, sortetos para desconstruir a “maneira intuitiva cujo mo-

Wil

vimento ¢ proporcionado pelo corpo™. Ele poe de certo modo a “assinatura
corporal” a prova, procurando conseguir desviar os movimentos da sua pro-
pensio a se organizar sempre segundo as mesmas escolhas inconscientes. As
neurociéncias atuais confirmam essa intuigio de Cunningham. O sistema
nervoso central recorre apenas a “um nimero muito pequeno de estratégias

motoras entre uma infinidade de estratégias teéricas compativeis com as ca-

62. As priticas de improvisacio sdo introduzidas nos EUA, no comego dos anos 1930, por in-
termédio de uma aluna de Mary Wigman, a bailarina ¢ coreograla alema Hannya Holm,

63, CUNNINGHAM, M. “Espreitar o inédito: de Lilelorms a Character Studio™. Nouvelles de
danse, n. 4041, outono-inverno/ 1999, p. 108
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racteristicas geométricas” do corpo. Para efetuar um movimento dado, todo
individuo seleciona uma “combinagio particular de unidades de movimen-
tos |...], perfeitamente singularizada™ As coordenagoes privilegiadas sio
sempre as mesmas, visto que o sistema nervoso procura “reduzir o numero de
graus de liberdade, o que lhe simplifica o controle de estruturas complexas™.
Cunningham convoca precisamente os jogos de azar para perturbar os circui-
tos perceptivos. Trata-se de impelir o sistema nervoso a inspirar-se em “graus
de liberdade™ latentes, a fim de atualizar potencialidades motoras nio perce-
bidas. O exercicio exige grande rigor. Em um solo regulado, em 1953, o co-
reogralo langa dados para ordenar o encadeamento de unidades ou de frases
de movimento concebidas previamente para cada parte do seu corpo em sepa-
rado: cabega, torso, bragos, mios, pernas, pés... A descontinuidade e a com-
plexidade decorrentes das sugestdes do acaso sdo a tal ponto dificeis de domi-
nar, que ele necessita de algumas semanas para conseguir dangar esse solo de
alguns minutos. Mas ao final dessa prova, conta o coredgralo, “o novo arranjo
de seu sistema de coordenagio nervosa estava completo™”. Haviam-se torna-
do acessiveis conexdes ¢ transi¢oes dindmicas inimaginaveis.

De coreografia em coreografia, Cunningham se entrega a uma verdadei-
ra ascese da percepgao”, procurando espreitar seus sentidos para fazer sur-
girem aspectos inexplorados da estrutura corporal ¢ de suas possibilidades
cinéticas, virtualmente infinitas, uma vez que o sistema nervoso ¢ suscetivel
de constante remodelagio. O artista nunca deixou de insistir neste ponto, a
danca desenvolve “a flexibilidade do espirito ¢ ao mesmo tempo a do cor-
po"". A partir de 1991, Cunningham desenvolve a coreogralia com o auxi-

64, LESTIENNE, F.G. & GARFUNKEL, V5. “Reflexdes sobre o concetto de representagdo
interna”. In: PETIT, |- (eds.). Les neurosciences et la philosophie de Vaction. Op. cin, p. 181

65, CI. Le danseur i la danse. Pans, Bellond, 1980, p. 83

66. No sentido etimologico do termio “ascese”, que vem do verbo grego “askein”, “exercitar-se®
67 CUNNINGHAM, M. Apud BROWN, C. In: KLOSTY, |. (ed.). Merce Cunningham. New
York: Dutton, 1975, p 23
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lio de um software que simula 0 movimento em trés dimensoes, que so faz
aumentar a complexidade das variaveis possiveis. No entanto, o coreografo
constata que muitos encadeamentos que, dez anos antes, pareceriam de uma
dificuldade quase insuperdvel sdo hoje facilmente assimilados por seus bai-
larinos. E ele também se convence cada vez mais de que “sdo ilimitadas as
possibilidades do movimento™. Embora a complexidade das corcografias
de Cunningham pareg¢a exponencial, ela se cristaliza em torno de escolhas
proprioceptivas bem precisas, e dai a sua coeréncia poética. Verticalidade oni-
presente ¢ predomindncia do sentido articular™ concorrem para uma impres-
sao de clareza distante, a despeito da exuberincia da composicao. Nenhuma
complacéncia com o peso, nenhum efeito organico. Facetado, reflletindo-se, o
corpo cunninghamiano ¢ uma arquitetura sensivel, cujas linhas de forca se
projetam no espago, pondo-o em tensdo, muito para la dos corpos.

VII. A danga como “dialogo ponderal”

Em Cunningham, o bailarino sempre controla o centro de gravidade de
seu movimento, dai a impressio de um dominio, de uma auto-suficiéncia.
Em reago contra essa “autonomia gravitaria” levada até o extremo, Steve
Paxton, que integrou a companhia de Cunningham no comego da década de
1960, elabora dez anos mais tarde uma forma de danga lundada sobre a troca
do peso entre parceiros: uma danga da “partilha gravitiria”. Chamada “con-
tact improvisation” ou “danca-contato”, essa técnica, que seu criador quali-
fica de “forma perceptiva”, poe no seu coragio o sentido do tato. Dos cinco
sentidos tradicionais, o tato ¢, com efeito, o unico que comporta uma reci-
procidade imanente: nio se pode tocar sem ser tocado. Se ¢ necessirio que
haja um minimo de duas pessoas para que se crie uma danga-contato, o nmi-

68. Apud VAUGHAN, D. Merce Cunningham, un demi-siecle de danse. Paris: Plume, 1997, p. 60.

69. A coluna vertebral ¢ o eixo organizador da danga de Cunningham. CIL CUNNINGHAM,
M. A fungao de uma 1écnica para a danga® (1951). In: VAUGHAN, D. Merce Cunningham..
Op. cit,, p. 60s,
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mero de participantes nido ¢ limitativo. Todas as superficies do corpo, exceto
as maos, podem servir para tocar o parceiro ¢ ser mobilizadas como apoio
para abandonar seu proprio peso ou acolher o do outro. Dai decorre um
“dislogo ponderal™ em que, “pela propria esséncia do 1ato [...], ocorre uma
interagiao que leva duas pessoas a improvisarem simultaneamente como em
uma conversa” . Da “troca das massas em movimento” decorrem variagoes
de pressio e de forga de impulsio que, por sua vez, modulam os ritmos, os
acentos, as dinamicas dos movimentos. As formas resultantes sio comple-
xas, fugazes, impossiveis de se premeditar, dado que nascem da agao como
tal. Dai a nogao de “composigdo instantdnca”, reivindicada por Paxten. Sub-
metido a uma turbuléncia gravitaria fora do comum, o bailarino de contato

acaba desenvolvendo novas modalidades adaprativas.

O consentimento na perda de equilibrio, na queda, constitui o funda-
mento dessa danga. O centro de gravidade dos movimentos nao cessa de llu-
tuar enguanto o bailanino ¢ projetado em conliguragoes espaciais onde a
verticalidade ¢ somente questio de momentos. Nessas situagoes de desorni-
entagio rapida, di-se um black out da consciéncia vigil, dando lugar aos
comportamentos reflexos. Uma das ambigoes de Paxton com a danga-conta-
to ¢ inflecur esse funcionamento reflexo, ligado a mecanismos de sobrevi-
véncn. Controlar a queda — aprender a nio encarquilhar o corpo, mas, pelo
contrino, a desdobri-lo para acolher e distribuir horizomalmente o impac-
to do choque - ¢, nesta perspectiva, um exercicio fundamemal da dan-
ca-contato . Caso seja possivel “tremar o consciente para permanccer aber-
to durante os momentos criticos em que se desencadeia o reflexo”™ ', noutras
palavras, caso se consiga dissociar o reflexo do medo, ¢ com cfeito todo o

TO. PAXTON, 5 Mowvement, n. 2, outono/ 1998, p. 31

71. Todo o trabalhe de Paxton sohee a queda, inangural em sua elaboracio da danca-contato,
se inspira nos excrcicios do atkido.

T2 PANTON, 5. “Esbogo de técnicas intertores”. Nouvelles de Danse, n. 339, primavera-ve
raa/ 1999, p. 108
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comportamento do individuo que, scgundo Paxton, se vé rearranjado ¢ enni-
quecido com possibilidades inéditas. A consciéncia aprende a ser uma “tes-
temunha serena” do surgimento do desconhecido, em vez de o bloquear, dat
uma capacidade de aprendizagem imensamente maior. A danga-contato
procura novas aliangas, novas circulagdes entre os niveis de orgamizagio

conscientes ¢ inconscientes que determinam a emergéncia do movimento.

A mobilizagdo do peso, como se desenvolveu acima, ¢ indissociavel da
textura afetiva do individuo, pois a aglo reflexa dos musculos gravitarios res-
ponde as mutagoes do estado emocional e vice-versa. Os pressupostos da dan-
¢a-contato, portanto, estdo longe de serem anodinos. Implicam uma visio
poética, mas também politica, da relagio ao outro. O tato pode, com toda a ra-
2o, ser apresentado ali como “um sentido revolucionario™ ', A danga-contato
se desenvolve em uma época contemporinea da difusao da contracultura ame-
ricana. Assim como outras expressoes da danga americana, dos anos 1960 ¢
1970, ela ¢ animaca por uma aspiragio democritica . O tato, este sentido bas-
tante primitivo ¢ culturalmente desvalorizad 0", passa a ser, na danga-contato,
o vetor de uma “redistribuicio dos codigos espaciais ¢ sociais da distincia en-
tre as pessoas” . Redistribuicao igualitaria, sem duvida, visto que a danga-
contato implica uma continua troca dos papéis. cada parceiro sustentando ¢
sendo por sua vez sustentado. A armadura muscular tende a se fazer mans fle-
xivel, os proprios tecidos do corpo amolecem, aprende-se a acolher ¢ a ser
acolhido, comenta a bailanina de contato Karen Nelson™. O corpo do contacter

73 CLNELSON, K. ~A revolugio pelo tato: dar adanga™. Nowvelles de danse. Op.cu p. 123

74, Esta «¢ acha presente no trabalho de Simone Forti, Yvonne Rainer, Trisha Brown ¢, de
modo mais geral, em toda a2 movimentacdo da Judson Church em Nova York

75 O orgdos do tato s desenvolvern bastante cedo na maturagdo do leto, No nasamento, o
1ato scna um dos pnmeiros sentidos que ¢ ativado. A refllexdo de Steve Paxton sobre 2 impor-
tincia do tato ¢ seu papel cultural deve muito a0 lveo de Ashley Monlagu, publicado em
1971: Teuching - The human significance of the skin. New York: Columbia University Presa

To.NELSON, KA revolugio pelo o ™ Antant
77 Id
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atesta que ele ndo quer apoderar-se dos seres e das coisas, ¢ essa atitude € em-
blemtica de todo um setor da danga contemporanea”.

Se a danca-contato ressoa tdo fortemente com as utopias libertdrias dos
anos 1960, ¢ por induzir uma verdadeira transformacdo da vivéncia corpo-
ral. A danga-contato, com efeito, faz parte das formas de danga que, no sécu-
lo XX, reinventariam da maneira mais profunda a esfera perceptiva. Nessa
danga do tato, o maior dos 6rgdos do corpo, que ¢ a pele, desenvolve uma ex-
trema sensibilidade que ndo tem nada de superficial. Nio so os captores tic-
teis distribuidos sob o nosso envoltério cutineo informam o cérebro sobre o
estado do peso, da massa, da pressio e do eslorgo, mas podem, se necessirio,
funcionar como uma alternativa da visdo™. E ¢ o que em parte acontece nas
trocas de danga-contato, onde as referéncias visuais sofrem abalos rapidissi-
mos para servirem de referéncia. Os movimentos do contacter sdo essencial-
mente orientados pelas informagoes tacteis despertadas pelo “toque do
peso”. Nenhuma danga neste século nega mais radicalmente a precedéncia
cultural do olhar. Apenas a visio periférica continua sendo essencial, pois
¢la permite varrer um horizonte de formas em movimento. A danga-contato

amplia essa modalidade da visao. De sua ampliagdo decorre a sensagio de

78, Para uma linda analise dessa atitude, ¢f. o liveo de Laurence Louppe Podtique de la danse
contemporaine. Broxelles: Contredanse, 1997,

79, CLBERTHOZ, A "Ver coma pele”. Le sens du mouvement. Op. cir., p. 93-96. 0 neurofisio
logista expie nesse capitulo exemplos de utilizagio das vibragdes para criar “imagens tacteis™
como “substinuigho visual nos cegos™: “Fato novivel, a percepedo induzida por essas imagens
vactels possuia todas as propricdades da pereepgao visual™ (p. 94). Haveria assim wma teans-
feréncia possivel entre as informagocs dticas ¢ hapricas, tendo es1as Acess0, As51m como o sy
gere Berthoz, aos mesmos centros do cerebro. Ora, sempre de acordo com Benthoz e contra-
rlamente a0 que se admitia ainda recentemente, “as representagdes corticats dos captores tic-
teis” nido estho fixadas de uma vez para sempre: <o ao contrano maledvels ¢ se reorganizam
em caso de acidente (ihid |, p. 371 Disto se posde infenir que a danga-contato induz uma recon-
liguracio sensorial efetivamente real, comecando por ativar os caplores tictels em areas do
corpo ende ndo sho geralmente gqiase nunca wolicitados

214



O ofhar ¢ o3 espeticulos

um espago “esférico”, tal como o descrevem os contacters”™. As mensagens
auditivas, enfim, mais rapidas que aquelas da percepcao cinestésicas’, ga-
nham novo realce. Elas se revelam, nas trocas muitas vezes propulsivas da
comtact improvisation, localizagdes espacio-temporais de grande fineza, per-
miutindo avaliar as velocidades ¢ as distdncias, ¢ sincronizar as reacoes. I
com cfeito, in fine, 0 “sentido do tempo™ que se aguga pela danga-contato. “A

que velocidade percebemos o nosso pensamento” - pergunta-se Paxton”™,

VIII. Ficgoes perceptivas

A contact improvisation, cuja influéncia continua se lazendo sentir no
campo atual da coreogralia. sintetiza muitos dos desalios da danga contem-
poranea. E ao mesmo tempo constitui para ¢la um ponto limite. A forma, a
estrutura ai sio radicalmente subordinadas ao processo. A contact improvi-
sation permite gue se veja a emergéncia do movimento: ¢ a experiéncia que
cria um espeticulo, aquém e além de toda representagio mental. Se a dan-
¢a-contato ¢, neste sentido, a grande base da nogio de eseritura coreogralica,
pode também, em contrapartida, aparecer como a quinta-esséncia dessa as-
piragiio a emancipar os recursos sensoriais do individuo que, sob diversas
faces, lundou ¢ perpassou todas as dangas do século XX. A busca e, depois, o
questionamento dos comportamentos motores reflexos, a apaixonada ex-
ploragio da propriocepgao acabaram culminando nas priaticas da improvisa-
(40, Estas constituiram um cadinho onde a danga contemporinea expen-
mentoun ¢ elaborou uma grande parte das suas téenicas.

B0, lsto significa que as cenas teatrais clissicas ndo Wm mats a menor perinéncia para mos-
trar este género de danga, totalmente “des-frontalizada™ O publico de um encontro de con-
tact improvisation pode indiferentemente ¢olocar-ac em tomo dos hailannes: ndo ha mais
ponto de vista privilegiado, o espaco cénico fica descentralizado

81. Senam “quatro milésimos de segundo mais rdpidas que a nossa percepgdo do posiciona-
mento relativo de nossos membros™, precisa Steve Paxton, sem citar sua fonte (A ane dos
senbidon”. Mowvement, Op.at, p 29)

B2 Id ., p. 28,

537



Histéria do compo - 3

Através da exploragio do corpo como matéria sensivel ¢ pensante, a
danca do século XX nido cessou de deslocar ¢ conflundir as fronteiras entre o
consciente ¢ o inconsciente, 0 “eu” € 0 outro, o interior ¢ o exterior, E tam-
bém participa plenamente na redefini¢ao do sujeito contemporanco. Ao
longo do século, a danga contribuiu para desfiar a propria nogio de “corpo”,
a 1al ponto se tornou dificil ver no corpo dangante essa entidade fechada em
que a identidade encontraria os seus contornos. Foi assim que se chegou aos
poucos a ideia do corpo como o veiculo expressivo de uma interioridade psi-
cologica, enquanto a danga descobria a impossibilidade de se dissociar aleto
¢ mobihdade. O bailarino contemporanco nio se acha destinado a residir em
um envoltonio corporal que o determinaria como uma topografia: ele vive a
sua corporeidade a maneira de uma “geogralia muludirecional de relagoes
consigo ¢ com 0 mundo™"', uma rede movel de conexoes sensoriais que de-
senha uma paisagem de intensidades. A organizagio da esfera percepuiva de-
termina os lances casuais dessa geografia flutuante, tanto imaginaria como
fisica. Assim 0s universos poéticos tao diferentes que a danga do século en-
caminhou poderiam ser descritos como outras tantas ficgoes perceptivas. Os

arranjos corcogralicos seriam apenas a sua extrapolagio espacial ¢ temparal.

Se o bailarino se inventa dancando, se nio cessa de fabricar sua propria
matcria, trabalha também o espectador para sentir o corpo. “A informagio
visual gera, no observador, uma experiéncia cinestésica (sensagio interna
dos movimentos do proprio corpo) imediata, ¢ as modificagoes ¢ as intensi-
dades do espago corporal do bailarino encontram assim a sua ressonancia no
corpo do espectador”, analisa o cinesiologista Hubert Godard™. A ficcao
perceptiva elaborada pelo bailarino atinge assim o espectador, cujo estado
corporal se encontra modificado. Trata-se, aqui ainda, de uma questao de
peso. “No caso de um espetaculo de danga, continua Hubert Godard, essa

distancia eminentemente subjetiva que separa o observador do bailanino

83 GODARD, H. O desequuilibrio fundador™, Ar ¢, p. 139,

84, GODARD, HL "0 gesto ¢ sua percepedo”, Arw e, p. 227,

538



O olhar ¢ 0% cipeticulos

pode singularmente variar (quem ¢ que se mexe realmente?), provocando
assim um certo efeito de ‘transporte’. Trans-portado pela danga, tendo per-
dido a certeza de seu proprio peso, o espectador se torna em parte o peso do
outro [...]. E o que se pode chamar de empatia cinestésica ou contagio gravi-
tario”™". Esta nogdo ¢ tanto mais apta a explicar a percepgao do corpo dan-
¢ante quando se sabe que as neurociéncias atuais comegam a admitir a exis-
téncia de “neurdnios-espelhos”, quer se olhem quer se eletuem os movi-
mentos, as estruturas cercbrais solicitadas sdo parcialmente as mesmas™,
Enfim, imaginar o movimento ou preparar-se para exccuta-lo produz efeitos
compariveis ao nivel do sistema nervoso. Os diversos métodos somaticos
(ue cruzaram ¢, muitas vezes, irfigaram os desenvolvimentos da danca con-
temporinea reconhecem, ja faz muito tempo, a capacidade da imagem men-
tal do movimento para ativar ¢ reorganizar os circuitos neuromusculares”

A intengio, a projegdo dependem da vertente mental da agdo. Compoem
entdo a maténa da danga. A paruir de 1999, Myriam Gourfink coreografa as
trajetonias do pensamento no interior do corpo. Concebidas a partir de um
programa de computador que retoma as categorias da analise do movimento
de Laban (peso, diregio, etc.), as divisoes corcogrificas da bailarina francesa
mostram com precisdo os trajetos do pensamento, a viagem da concentragio
no interior do corpo. “Focalizar a aengido na unha do polegar, propoc a co-
reografa, encontrar um trajeto atraves do brago, deslocar-se para ir a um
ponto acima da cabega, encontrar um trajeto no corpo para de novo partir ¢
[...] ir as carnes, verdadeiramente no interior da bacia, circular rumo ao piso

[...]. Procurar como ¢ que se veicula sua concentragio sobre superficies ou

B3, Ibud.

Bo, ClL JEANNEROD, M. “The representing brain: neural correlates of motor intention and
imagery™. Behav. Brain Sci n. 171994, p. 187-245. CI. nmbém, para uma sintese sobre o
estado atual das hipdteses sobre este tema: LIVET, P. "Modelos da motricidade ¢ teorias da
agho” In PETIT, ).-L. (ed ). Les neurosciences et la philosophic de Faction. Op_ i, p. 343-348,

#7. L o que se da particularmente na wdeocinese de Irene Dowd, inspirada por Lulu Sweigard,
¢ no mdtode elaborado por Moshe Feldenkrais
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sobre pontos diferentes: sentir como isso da maténia ao corpo para se levan-
tar, mexer-se, encontrar um desejo para ir em uma direcao dada”™. Essa
danga do infimo se desenrola com uma lentidio infinita que permite progre-
dir “milimetro a milimetro™, de modo a sentir cada micromodificacio da
textura corporal e psiquica. Confrontado com essa danca quase subliminal,
o espectador que the di o consentimento se percebe percebendo.

Na hora em que alguns bailarinos procuram, através da tecnologia ele-
tronica, o meio de uma hibridagio dos sentidos que apontaria para o hori-
zonte “pos-humano” de um “cibercorpo™, um outro sctor da danga con-
tempordnea centra mais que nunca a sua pesquisa no afinamento da percep-
¢io a partir somente dos recursos da presenca. Siléncio, lentidao, aparente
imobilidade sdo muitas vezes convocados. De Myriam Gourfink a Meg Stu-
art ¢ Xavier Le Roy passando por Vera Mantero, esses coreografos parecem
procurar, nio tanto desdobrar um novo dado cinético, mas criar as condi-
¢oes de uma tomada de conscieéncia pelo espectador do trabalho de sua per-
cepgio, verdadeira instincia ficcionante. Faz-se uma grande exigéncia a esse
espectador de danga de um novo género, tamanha ¢ a sutileza e a flulagio
dos niveis sensoriais solicitados. Se o filio da introspecgio proprioceptiva
continua abrindo caminho na danga atual, ele envolve de agora em diante,
profunda e deliberadamente, o espectador.

88. GOURFINK, M. Apud FONTAINE, G. Les danses du temps. Pantin: Centre National de la
Danse, 2004, p. 132

89. O australtano Stelarc walves seja o coredgrafo atual que vai mais longe neste sentido, Na
convicgdo de que o corpo ¢ uma realidade obsoleta, recorre panticularmente aos sistemas de
realidade virual e as tecnologias protéticas para “interfacear” seu corpo. Em busca do que
poderia ser um corpo espetacular “pos-revolucionario®, ele amplifica ¢ diminui seus rellexos
musculares, seu ritmo cardiaco ¢ respiratonio, etc. CL STELARC, "Rumo ao pos-humano, do
corpo espirito ao sistema cibernético™. Nouvelles de Danse, n. 40-41, Op. cit., p. B0-98
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